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DULY
ASOCIACIJA

Duly asociacija
(asociacijos pavadinimas)

2025-01-01 - 2025-12-31 VEIKLOS ATASKAITA
(ataskaitinis laikotarpis)

2026-02-07 Nr. 2025-1
(data)

I SKYRIUS

INFORMACIJA APIE VEIKLA ATASKAITINIU LAIKOTARPIU
1. Veiklos tikslai:
1.1. Siekti, kad kuo daugiau Lietuvos Seimy galéty patirti orig ir pagarbig motinyste bei tévyste,
pasinaudodamos duly paslaugomis.
1.2. Didinti duly paslaugy ir profesijos Zinomuma Lietuvos visuomenéje.
1.3. Stiprinti ir plésti Dulu asociacijos bendruomene.
1.4. Pritraukti 1éSy asociacijos veikly jgyvendinimui.
2. Uzdaviniai:
2.1. Teikti i§samig ir profesionalig informacija apie duly veiklg Lietuvos Seimoms, kurioms gali
reikéti ar jau reikia duly paslaugy, didinant duly Zinomuma ir paklausa.
2.2. Formuoti pozityvu visuomenés pozitirj i dulu veikla ir didinti Duly asociacijos matomuma.
2.3. Kurti aktyvig duly bendruomeng, sudarant salygas tobuléti, kelti kompetencijas ir palaikyti
igyta dulos kvalifikacijg. Taip pat uztikrinti prieinama ir profesionalig informacijg esamoms,
busimoms ir potencialioms duloms.
2.4. Ieskoti budy kaip pritraukti 1éSas bei dalyvauti projektinéje veikloje.
3. Siekiant veiklos tiksly atlikti darbai:
3.1. Informacijos sklaida ir vieSinimas

e Vykdoma ir atnaujinama asociacijos komunikacijos strategija;

e Internetingje svetain¢je dula.lt sukurta skiltis “Istorijos™, kurioje skelbiamos anoniminés ir
neanoniminés gimdymo, motinystés, tévystés istorijos.

e Duly savaités min¢jimas Lietuvoje: organizuoti duly susitikimai “Kava su dula” su
besilaukian¢iomis Seimomis, mazamec¢ius (iki 3 m.) auginan¢iomis Vilniuje, Kaune,
Klaipedoje, Druskininkuose, Siauliuose;

e Parengti ir publikuoti 6 asociacijos nariy straipsniai ziniasklaidoje - “Mamos Zurnalas”
leidinyje “Neéstuke”.

e Publikuotas komentaras j LRT Zurnalistés uzklausa gimdymo namuose tematikoje.

e Kas ménesj organizuoti vie$i pazintiniai susitikimai su dulomis Vilniuje (12 susitikimy),
Kaune (12 susitikimy) ir Siauliuose (7 susitikimai) dalyviy skai¢ius sieke 109 - t.y.
besilaukiancios ir/ar mazamecius (iki 3 m.) auginancios $eimos.
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e Socialiniuose tinkluose Facebook paskyros lankomumas 12 300, t.y. 29 proc didesnis nei
2024m., 429 naujy paskyros sekéjy per metus. Instagram paskyroje pasiekiamumas sieké 13
400, t.y. iSaugo 26 proc. lyginant su 2024 m.

e Dalyvavimas V3] Testine akuSerija “Unda” atidaryme - dalyvavo 3 nares.

e Organizuotas EDN tinklo suvaziavimas Vilniuje 09 26-28. Dalyvavo 68 dulos i$§ 16-0s
uZzsienio Saliy .

e SMK. Susitikimas su slaugos studentais - jiems paskaitg apie duly veiklg vedé 1 naré.

e Dalyvavimas “Motinyste globojanciy iniciatyvy sajungos” veikloje, apklausos “Mano
gimdymas” vieSinimas.

e Dalyvavimas 2025 05 14 atviry dury renginyje atidarant “Moters ir vaiko™ klinika Klaipédos
Universiteto ligoningje, siekiant palaikyti komunikacija ir bendradarbiavima, dalyvavo 2
nares.

e Susitikimas su Klaipédos Universiteto ligoninés AkuSerijos skyriaus vadove ir vyr. akuSere
bendradarbiavimo galimybiy aptarimui ir suderinimui 2025 06 26. Dalyvavo 2 narés.

e Dalyvavimas Seimo saviZzudybiy ir smurto prevencijos komisijos posédyje 2025 10 22.
Pristatyta veino gimdyve lydin€io asmens problematika. Dalyvavo 1 naré.

e Pasiradyta bendradarbiavimo sutartis su Siauliy vie$aja Povilo Visinskio biblioteka. Kas
ménesj ten vykdomi “Pazintiniai susitikimai su dula”

e Susitikimas su VGN direktoriumi d¢l tolesnio bendradarbiavimo ir galimybiy aptarimo bei
derinimo 2025 10 30. Dalyvavo 3 narés.

3.2. Bendruomenés stiprinimas, auginimas, veiklos organizavimas:

Valdybos posedziy - 10.

Ivykdytos 23 intervizijos.

Ivyko 1 duly stovykla.

2024 09 28 - 2025 06 30 vyko duly mokymai, kuriuose dulos kvalifikacija igijo 18 naujy
duly, bei kvalifikacijg pakélé esamos 7 dulos, 9 dulos dalyvavo kaip laisvi klausytojai.

e Organizuoti mentorystés mokymai, kuriuose dalyvavo 6 ilgesne nei 3 mety darbo patirtj

turincios, aktyvios profesingje veikloje dulos.

e Organizuota mentorysté praktikg atliekan¢ioms duloms - 6 mentorés 25-ioms praktika

atliekanc¢ioms duloms.

e Aktyviai vadovautasi rizikos atvejy sprendimo algoritmu, siekiant islaikyti aukstus etikos ir

veiklos standartus.
3.3. LéSy pritraukimas ir projektinés veiklos:

e Dalyvauta léSy-paramos pritraukimo Baltic Fundraising Hub konferencijoje, 2 nares.

e Sukurta 1,2 proc. GPM paramos pritraukimo strategija. Gauta 1360,30 EUR parama.

e ] dula.lt puslapj idiegta “Paremk™ skiltis, kuri susieta su Stripe platforma. Gauta paramos

per internetinj puslapj 204,84 EUR.

e Pagal 2024.10.01 sudaryta sutarti dél projekto ,,Socialine atskirtj patirian¢iy Seimy
jgalinimas, stigmatizacijos mazinimas bei motinystés/tévystés patirties svarbos
aktualizavimas visuomenei* veiklos pradétos igyvendinti nuo 2024 12 02 ir baigtos 2025
08 30. Vykdytas kompetencijy kélimas duloms - jvykdytos 6 nuotolinés paskaitos, jy
pagrindu parengtos 6 skaitmeninés atmintinés. Jgyvendintos palaikymo grupés “Auginantys
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pokalbiai”. IS viso jvyko 36 palaikymo-savitarpio grupiy susitikimai Vilniuje, Kaune ir
Klaipédoje, kuriuose sudalyvavo 131 unikalus dalyvis. Rezultatai: duly kompetencijy
augimas; socialinés atskirties mazinimas tévystes laikotarpiu; informacinés kampanijos apie
motinystés patirtis prisid€jo prie stigmatizacijos mazinimo; sukurti tvirti pagrindai ilgalaikei
paramos sistemai, suteikianciai galimybes testi veiklas.
e EDN tinklo suvaziavimo finansiné graza - 2686 EUR ir 4000 EUR i$ Vilnius Go tarptautiniy
konferencijy i$laidy kompensavimo programos.
e Pradétas aukok.lt 1éSy pritraukimo projektas, skirtas mazinti socialine atskirtj ankstyviosios
motinystés laikotarpyje. Gauta 673,63 EUR parama.
e Dalyvauta ALF organizuotuose praktiniuose advokacijos dviejy dieny mokymuose, 2025 11
19-20. Dalyvavo 2 narés.
II SKYRIUS
INFORMACIJA APIE PLANUOJAMA VEIKLA ATEINANCIAIS FINANSINIAIS
METAIS
4. Veiklos tikslai:
4.1. Toliau siekti, kad kuo daugiau Lietuvos Seimy galéty patirti orig ir pagarbig motinyste bei
tévyste, pasinaudodamos duly paslaugomis, vieSinti motinystés/tévystés patirties svarbg
visuomenei.
4.2. Didinti duly paslaugu ir profesijos zinomuma Lietuvos visuomenéje.
4.3. Stiprinti ir plésti Duly asociacijos bendruomene.
4.4, Pritraukti 1é3y asociacijos veiklu jgyvendinimui.
5. Uzdaviniai:
5.1. Komunikuoti i§samig ir profesionalig informacija apie duly veikla Lietuvos Seimoms, kurioms
cali reikéti ar jau reikia duly paslaugu, didinant duly Zinomuma ir paklausa.
5.2. Formuoti pozityvy visuomeneés poziirj j duly veikla ir didinti Duly asociacijos matomuma.
5.3. Kurti aktyvia, auganc¢ig duly bendruomene, sudarant salygas tobuléti, kelti kompetencijas ir
palaikyti jgyta dulos kvalifikacijg. Taip pat uztikrinti prieinamg ir profesionalig informacija
esamoms, biisimoms ir potencialioms duloms.
5.4. Ieskoti budy kaip pritraukti 1éSas, bei dalyvauti projektinéje veikloje.
6. Siekiant veiklos tiksly planuojami atlikti darbai:
6.1. Mentorystés programos tobulinimas.
6.2. Organizuoti renginius besilaukian¢ioms ir mazamecius auginancius vaikus.
6.3. Sukurti paramos pritraukimo strategija.
6.4. Megzti rySius su potencialiais réméjais, vykdyti 1éSuy pritraukimo kampanijas
IITI SKYRIUS
INFORMACIJA APIE NARIUS
7. Informacija apie narius:

7.1. Nariy skaicius finansiniy mety pabaigoje, 47
vnt.
7.2. Nariy skai¢ius pra¢jusiy finansiniy mety 47

pabaigoje, vnt.
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7.3. Asociacijos, kuri yra nevyriausybiné 0
organizacija, vienijamy juridiniy asmeny
skaicius, vnt.

7.4. Kita informacija apie asociacijos, kuri yra nevyriausybiné organizacija, vienijamus
juridinius asmenis:
Juridinio asmens Juridinio asmens Juridinio Valstybé, kurioje
pavadinimas teisiné forma asmens kodas registruotas juridinis
asmuo
7.4.1. - - - -
IV SKYRIUS
KITA INFORMACIJA
Asociacijos pirmininké J@D Milda Briskman

-
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